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由環保觸覺發出 (10-02-2008) 
新聞稿
9 成受訪女士認為情人節鮮花可被取代
男士「唔識做」，多以鮮花表達愛意

矢不中的，鮮花文化導致環境問題

今年的二月份有兩個重要的節日，一是中國人最重視的農曆新年，另外便是西方情人節。西方情人節令人立即聯想到花束，一大束的鮮花像是不能缺少。西方情人節使鮮花的需求及價錢大幅上升，但數百至上千元的一束鮮花的價值代表了什麼？
為了深入瞭解香港人在情人節送鮮花的情況，本會於今年２月初於香港各區進行街頭問卷調查，共成功訪問了395位15至59歲市民，包括130位男士及255位女士，並訪問對情人節送贈鮮花的看法。
香港的男士有幾「識做」? 香港的女士有幾「體貼」?
雖說香港男女平等，但情人節的安排通常以男士為主導，但香港的男士又懂得伴侶的心意，安排一個難忘的情人節給另一半嗎？這次的問卷調查得到以下發現：
	♂ 男士的想法
	♀ 女士的想法

	Q: 你覺得女士於情人節有多希望收到花?
69% 男士認為 “送會較好/一定要送”
(追問) Q: 為甚麼?

愛的表現

54%

人有我有

24%

習慣

19%

好看

16%

女方要求
12%

	Q: 你於情人節有多希望收到花?
75% 女士認為 “絕對不要送/不送較好/沒有所謂”

(追問) Q: 為甚麼?

無實際用途
30%
貴
29%

花不能放很久
25%

不環保
20%

不想拿著在街上走
13%



	Q: 你覺得禮物能代替情人節的鮮花嗎 ?
19% 男士認為仍需送鮮花
	Q: 你覺得禮物能代替情人節的鮮花嗎 ?
92% 女士認為可以
(追問) Q: 例如甚麼?
38% 女士表示喜歡 ”DIY, 自製東西”

	Q: 情人節花束的花費 ?

71% 男士認為價格介乎於 “$300-$499” 至 “> $800”
	Q: 情人節花束的花費 ?

44% 女士認為價格介乎於 “< $100” 至 ”$100-$299”

	Q: 你個人喜歡情人節送花嗎?
34% 男士認為 “非常不喜歡” 或 “不喜歡”

只有 14% 認為 “喜歡” 或 “非常喜歡”

(追問) Q: 為甚麼?

約 50% 回答此題的男士認為” 不實用、浪費、貴”
	Q: 你最希望伴侶如何於情人節向你表達心意?
一起過, 陪伴 

26%

一起吃飯 

19%

甜言蜜語, 示愛, 講I Love U 

10%

寫信, 卡, SMS 

4%




從是次調查結果得悉：
· 女士有多想收花？
· 大部份對收不收花”沒有所謂”，甚至乎”不想收”。但男士仍保留這「傳統」思想，除了”表達愛意”外，覺得送花是情人節的”習慣”，或覺得其他人送自己也需要送
· 不想收花，那麼女孩子希望收到的是甚麼？
· 從調查結果得悉，女士希望收到”有心思”(73% 女士選擇) 和”實用” (39% 女士選擇) 的禮物，例如是”DIY或自製東西” (38% 女士回答)
· 另外，女孩子最希望伴侶表達心意的方法其實與物質毫無關係 (見上表)
· 男士又喜歡送花嗎？
· 調查顯示大部份男士其實對送花表示 “沒有所謂” 但也有 34% 表示“非常不喜歡”或“不喜歡”，原因是表示”不實用、浪費、貴”(50%)
· 女士低估了鮮花於情人節的價格，或者希望伴侶用較少的花費在鮮花上，但郤沒有清楚表明
· 女士不一定喜歡收花，男士也可能不喜歡送花，香港相信有不少情侶以”矢不中的”的方法表達心意
送鮮花文化 – 為了伴侶而損害全世界？
送鮮花對環境造成甚麼傷害？
· 其實本港鮮花的來源多絕大部份是進口，多是來自荷蘭、新西蘭、馬來西亞及中國等地。為保持花卉的新鮮度，外地進口鮮花是以空運到港。飛機是排放最多溫室氣體的交通工具，單程直航由荷蘭到香港的飛機約需飛行5766哩，己經排放出1.35噸二氧化碳 (香港平均每人每年排放約5.44噸)
· 花農在單一種植場用上大量肥料及除蟲除草藥，對附近的土壤和水源造成嚴重的破壞
· 鮮花的包裝物料及凋謝後的棄置物全都送往堆填區，香港缺乏處理有機廢料的分類處理，原本可以「化作春泥更護花」的有機物被迫從此長埋地下
過一個綠色的情人節
總結是次調查，本會有以下建議：

· 女士最希望情人節怎樣過？最多受訪者回答的是希望伴侶可以一起過，一起進餐，和接收到伴侶的甜言密語。平日不妨多花時間陪伴對方，日日都可成為情人節！

· 按收禮物者的需要，認真選購一些實用而有心意的禮物；親手自製的小禮物是有誠意的表現，更可代替送花。以送禮表示外，文字和言語更是又環保又甜蜜的方法表達愛意。

· 不肯定伴侶是否期望收到鮮花？若對收花沒太大期望的女士們不妨坦白表明自己的意願，你的坦白可能讓男士們每年節省數百元！

· 考慮送贈小盆栽，有機種植下「讓愛茁壯成長」。

· 支持簡約包裝。花一點心思，以再用紙也可把禮物包裝得十分精美，更能夠為環保出一分力。

現代人生活忙碌，往往忽略與伴侶相處的時間，故希望送禮物給對方，聊表心意。唯物質上的東西遠不及對伴侶的關心與支持，相反，真誠的甜言蜜語或字句更能打動對方的心。雙方的相處貴乎坦誠、溝通與關懷，大家只要每天都緊記關心身邊的人，加上簡單的慰問，每天都已經是情人節。過往送贈鮮花是其中一種最常見的表示愛意的方法，但隨著時代變遷，大眾的環保意識日益提高，加上現今花束的價格越見昂貴，相信大眾對送花的理解已有改變。希望各情侶亦能緊貼時代的步伐，過一個綠色的情人節。
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