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由環保觸覺撰寫

全球氣候暖化危機問題的簡述
主題

· 全球氣候暖化屬於一個災難性的危機，是當前全球人類都應該關心的問題。

· 這個問題持續下去的話，氣候會更加反常，天然災禍會越來越多和更具破壞力，所有生物(包括人類)的生活環境都會變得很惡劣。

· 結果會直接影響到人類在地球上的日常生活，後果會嚴重到甚麼程度，實在難說得很，情況絕不樂觀。

· 請注意，全球氣候暖化這個危機正逐步加深，這不是一個將來的問題，而是一個會影響到大家的問題，現在就要去解決。

甚麼是全球暖化？

· 全球暖化是因為地球的溫室效應加劇，使地球開始失去保持氣溫平穩的能力，平均溫度於是逐漸上升。

· 所有生物能生活在地球上，全靠一個氣候穩定的環境，氣溫上升是絕對不應該出現的現象。

· 過去一百年全球氣溫已上升了攝氏0.7度，並肯定在這世紀會最少再上升1.6度，甚至最壞的情況是5.6度。

· 千萬不要以為溫度上升的幅度很小，不必大驚小怪，地球只因為這0.7度的溫度差異，干擾了整體海洋水流和氣候形成的運作，天氣變得很反常。

甚麼是溫室效應？
· 正常的情形下，當太陽的熱能射到地球時，大部份會先被地表吸收，地表再將部份熱能通過大氣層反射回太空。

· 大氣層的溫室氣體會吸收地球反射出來的熱能，更將部份熱反射回地球，阻止了地球的散熱，使地球的溫度保持溫和，這個過程就稱為溫室效應。

· 若沒有這溫室效應，地球的平均溫度將跌至 - 18度，所以溫室效應本身是沒有問題的。

· 但是，近數百年，由於地球大氣層中過量地囤積了溫室氣體，温室效應因而加劇，當中二氧化碳是主要引起問題的氣體。

· 温室效應的加劇，使氣溫開始上升，並以近30年升得最厲害。

為甚麼二氧化碳會大增？

· 地球上自從有生物開始，二氧化碳便會在動物呼吸時或天然山火時釋放出來，但同一時間，森林和海洋植物會吸收和儲存二氧化碳，這個機制本來很理想。

· 大約在二百年前，發生了工業革命，人們開始懂得利用燃燒煤、石油及天然氣等資源製來轉化能源，用來發電、推動機器和交通工具等。

· 煤、石油及天然氣等本是埋藏在地底，開採這些化石燃料來燃燒，額外產生了大量二氧化碳。

· 人類為了居住需求、開採木材和各種礦藏、大規模工業化畜牧和耕作，不斷剷平森林，結果吸收和儲存二氧化碳的能力同時被削弱了。

· 就這樣，在這短短的二百年間，二氧化碳在大氣層中的濃度不斷升高。由工業革命前的280ppm上升至現時390ppm，升幅近40%，情況更有惡化的趨勢。

氣候暖化、天氣反常有甚麼後果？

· 由於生態環境的不尋常改變，植物和生物品種的生活已被打亂，很多物種正以驚人的速度絕種。

· 萬年冰川開始溶化，進一步干擾海洋水流及氣流，更會使海水水位上升，引發水災和淹沒臨海城市。 

· 全球各地紛紛出現前所未有的嚴重風暴、旱災或水災，生活大受影響，更釀成慘重的傷亡和損失。

· 人類賴以生存的糧食來源，例如耕作、捕魚和畜牧，會變得不穩定和出現缺乏現象。

· 以上種種情況是目前大氣中二氧化碳濃度而導致，但人類若不採取行動，阻止二氧化碳過度排放，二氧化碳濃度不斷上升的話，科學家預期氣候變化會失控，後果不堪設想，到時才再想補救辦法已是太遲。

本港氣候反常的啟示

· 早前天氣持續寒冷，創下了發出寒冷天氣警告的最長時間紀錄，是40年來「凍得最久」的一個冬季。
· 天文台長林超英表示，這是全球極端天氣的表現，溫度起跌波幅較大，這類極端天氣日後可能會增加。
拉尼娜現象是甚麼？
· 和厄爾尼諾現象一樣，這是反常氣候的「代名詞」。
· 拉尼娜現象會造成太平洋東部的海水溫度較正常為低，相對地太平洋西部的海溫會較暖。這個海水溫差，令大氣氣流出現異變，冷空氣由東至西移。
· 澳洲和東南亞等國家有異常多的降雨量，卻令美國西南部和南美洲西岸變得異常乾燥，至於非洲西岸及東南岸、日本和朝鮮半島則異常寒冷。
· 受到全球變暖的趨勢影響，拉尼娜和厄爾尼諾現象的周期和規模也受到干擾，使氣候的反常更難預測。
我們可以做甚麼？

· 節約能源：最有效的，就是從生活上每一個細節著手，減少用電，使整體電力需求不再上升，甚至可以降低，有助減少因發電而產生的二氧化碳。

· 舉報浪費能源：在日常生活，可見到政府及各企業的浪費電力情況仍然嚴重。各位可留意身邊及社區濫用燈光及空調等情況，向環保署及環保團體舉報浪費電力情況，以及直接向浪費電力之公司及機構投訴。
(學生可參加本會正舉行的「一人一舉報  電力不再浪費」活動，詳可看http://www.greensense.org.hk/waste_energy)
· 珍惜資源：天然資源的需求越大，開採木材和各種礦藏會越瘋狂，森林消失得更快，吸收二氧化碳能力越低；同時，消費品的生產過程又引發更多二氧化碳的排放。我們生活在物質主義氾濫、崇尚潮流的都市裡，大家要時常保持清醒的頭腦，請努力做好以下本份：

· 買東西時先再三想清楚自己的真正需要，不要養成浪費式消費的習慣；

· 減少耗用紙張；
· 盡量避免使用用完即棄的日用品。
· 不要浪費食物：三餐溫飽是人類基本需要，但追求奢侈的食物享受或浪費食物，只會加速森林開發，以作畜牧和耕作。

· 多接觸大自然：體會地球自然生態和環境的可貴，地球孕育萬物，認清人類不能把地球當作一個可以無限被搾取資源的地方，培養愛護地球的心。

· 關心環保：多留意環保資訊及有關時事，積極參與，希望大家能夠伸延探討，看看甚麼是生態足印(Ecological Footprint)、了解全球目前奉行的以石油為本、消費主義為用的經濟模式的困局、低碳生活、各項再生能源的發展等等。

· 鼓勵他人參與：請將這個「313齊熄燈」活動的訊息和內容廣為向家人、朋友傳遞，應付全球氣候暖化危機是全人類的責任。

· 最重要的是，多些關心政府及發電廠的政策，爭取使用潔淨及無碳排放的發電方法，因為他們就是決定香港究竟排出多少二氧化碳的關鍵。

結語

戈爾主演的《絕望真相》(An Inconvenient Truth)尾段有一段說話──

未來下一代可能會問：

「我父母當年究竟在想什麼？」

「為何不在還有機會時醒覺？」

我們現在就該聽聽這些問題，

作好改變生活習慣的準備嗎？

氣象問題有機會解決的。

English version:

Future generations may well have occasion to ask themselves:
"What were our parents thinking?
Why didn't they wake up when they had a chance?"
We have to hear that question from them now.
Are you ready to change the way you live?
The climate crisis can be solved.
你是否已準備好過綠色的生活？
PAGE  
4


